
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9H00 A 10H00 
SPINNING
MARTIN

T-R

17H00 A 18H00
SPINNING

DANIEL
T-R

17H00 A 18H00
SPINNING

DANIEL
T-R

18H30 A 19H30
SPINNING

ELODIE
T-R

LEGENDE:
T-TOUS
R-RESERVATION
C-CHOREGRAPHIQUE   
1-DÉBUTANT 
11-INTERMEDIAIRE

DELSON
SALLE  SP INNING

PRENEZ NOTE QUE MOINS DE 10 PERSONNES DURANT 3 SEMAINES CONSECUTIVES, 
LES COURS POURRONT ETRE ANNULÉS

H I V E R  2 0 2 0
D U  6  J A N V I E R  A U  2 9  M A R S  2 0 2 0


